Forschung & Wissen

Arzne
- der Zukunit

modernster Labortechnik und
kluger Kopfe so schwierig ist,
ein wirklich neues Medikament
auf den Markt zu bringen

’ Pharmazie Warum es trotz

mente aller Zeiten verdanken ihre

Existenz dem Zufall: 1897 hatte der
deutsche Chemiker Felix Hoffmann aus
reiner Neugier die entziindungshemmen-
de, aber schleimhautverdtzende Salicyl-
sdure mit Essigsdure reagieren lassen. He-
raus kam das meistverkaufte Schmerz-
mittel der Welt — Acetylsalicylsdure. Bereits
1864 hatte Hoffmanns Chemieprofessor
Adolf von Baeyer mit der Barbitursiure die
Grundlage fiir eine ganze Generation von
Schlafmitteln geschaffen.

Der schottische Bakteriologe Alexander
Fleming schlieflich entdeckte 1928 in sei-
nem Labor eine verschimmelte Bakterien-
kultur. Als er die verunreinigte Probe
wegwerfen wollte, fiel ihm auf, dass die
Bakterien dort, wo sich der Schimmelpilz
ausgebreitet hatte, zugrunde gegangen
waren. Der Pilz Penicillium notatum pro-
duziert eine fiir viele Bakterienarten tod-
liche Substanz. Penicillin rettete seitdem
Millionen Menschen das Leben.

E inige der bedeutendsten Medika-

Viel Aufwand, wenig Neues

Die Zeiten, da einsame Wissenschaftler in
schlicht ausgestatteten Labors bahnbre-
chende Entdeckungen machten, gehéren
der Vergangenheit an. Die Arzneistoff-
suche ist heute systematischer aufgebaut:
Genforscher liefern mogliche Angriffs-
punkte fiir neue Medikamente. Passend zu
diesen Zielstrukturen (englisch: , Targets*)
entwickeln Chemiker am Computer ma-»
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Kollege Roboter: Bei der Priifung
von Substanzen - hier

beim European ScreeningPort

in Hamburg - Gibernehmen
Hochleistungsgerate das
Sortieren, Mischen, Pipettieren
und Messen
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Wirkstoff-Design
am Computer

Bei der Wirkstoff-Priifung
konnen Forscher die zu
testenden Molekiile und ih-
re Zielstrukturen (,Targets*)
am Computer nachbilden.
Dieser ermittelt, welche
Molekiile (hier das Aids-
Mittel Ziduvudin) sich an
das Target heften. Dann
verbessert er sie so lange,
bis sie die gewlinschten
Eigenschaften haben.
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Fortschritte schwieriger denn je“, be-
tont Dr. Siegfried Throm, Geschifts-
fiihrer des Bereichs Forschung, Ent-
wicklung, Innovation beim Verband
Forschender Arzneimittelhersteller
(VFA). ,Fiir einfach zu behandelnde
Krankheiten gibt es schon gute Medi-
kamente.“ Ubrig bleiben komplexe
chronische Erkrankungen wie Krebs,
Alzheimer, Arthrose oder Diabetes,
die im Alter gehauft auftreten. ,Unse-
re grofte Herausforderung ist, dass
die Menschen immer &lter werden®,
sagt Throm. ,Wir erwarten einen dra-
matischen Anstieg dieser schwer the-
rapierbaren Alterskrankheiten.“

Die 46 Mitgliedsunternehmen des
VFA erforschen daher schwerpunkt-
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212 Wirkstoffe sind so weit entwickelt,
dass sie bis 2011 als Arzneimittel auf den
Markt kommen kénnten. In der Regel
erhélt jeder zweite bis dritte die Zulassung.
Die Herstellungsart der Substanzen:

Chemisch
72%

Naturstoff/halb synthetisch
Quelle: Verband Forschender Arzneimittelhersteller
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Die Innovationsliicke schlieBen

Um die explodierenden Kosten in
den Griff zu bekommen, sucht die
Branche nach Wegen, um die Ent-
wicklung von Medikamenten im Vor-
feld zu beschleunigen. Zwar liefern
Universitdten und Forschungsein-
richtungen viele gute Ideen — doch
nicht alle kommen bei der Industrie
an. ,An der Schnittstelle zwischen
akademischer Forschung und Indus-
trie klafft eine Innovationsliicke®,
meint Dr. Matthias Stein-Gerlach,
Projektleiter der Max-Planck-Innova-
tion GmbH fiir ein neu gegriindetes
Tochterunternehmen, das Lead Dis-
covery Center (LDC). ,Diese Liicke
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Stecknadel im Heuhaufen: In einer
Substanzbibliothek lagern Millionen
maogliche Wirkstoffe
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